






El ahorro y el control del agua era algo fundamental. 

-Se recogieron unos conceptos que definen de la manera más clara 
la preocupación por el uso del agua “La gente prefería invitar con 
vino antes que con agua y la casa podía estar abierta pero su aljibe 
con candado”. 

-Este bien tan preciado se utilizaba en las casas con mucha mesura 
y cuidado. Se anotaron varías expresiones del momento: “Si te 
sobra agua cuando vas a la destiladera la tiras a las plantas ¡Qué no 
te vea relingarla!” “Vecina, si hoy haces sancocho no tires el agua 
pásamela para hacer el mío”. 

-Los que podían bañarse también reutilizaban el agua que quedaba 
en el barreño. Nos señalaron  “si el agua no quedaba muy sucia se 
usaba para la colada, si no para regar”. Otra participante por su 
parte nos dijo “se duchaba y con esa agua se lavaba la ropa y 
después para el retrete”. Incluso “primero se estregaban con 
barrilla y después un poco de agua”.










